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fç; Nk=@Nk=kvks 

vkidks dqy rhu l=h; dk;Z djus gksxsaA çR;sd l=h; dk;Z 100 vadksa dk gSA çR;sd l=h; dk;Z dk [kaM rhu 
foHkktu fuEufyf[kr gS% 

l=h; dk;Z 1 ¼Vh ,e-,½ & lh-,Q- ,u&1 
l=h; dk;Z 2 ¼Vh ,e-,½ & lh-,Q-,u&2 
l=h; dk;Z 3 ¼Vh-,e-,½ & lh- ,Q-,u&3 

1- dk;ZØe nf'kZdk esa l=h; dk;ksaZ ds ckjs esa fn, x, foLr`r funsZ'kksa dks if<+,A 
2- viuh mÙkj 'khV ¼'khVksa½ ds igys i`"B ij lcls Åij nkfgus dksus ij viuh ukekadu la[;k] uke iwjk irk vkSj 

rkjh[k fy[ksaA 
3- viuh mÙkj 'khV ¼'khVksa½ ds igys i`"B ds e/; esa ikB~;Øe 'kh"kZd] l=h; dk;Z la[;k vkSj ml v/;;u dsaæ dk 

uke fy[ksa ftlls vki lac) gSaA 

vkidh mÙkj 'khV ds igys i`"B dk lcls Åijh Hkkx ,slk gksuk pkfg, 

4- viuk mÙkj fy[kus ds fy, dsoy QqyLdsi dkxt dk ç;ksx djsa vkSj lHkh ì"Bksa dks lko/kuhiwoZd ck¡/k nsaA 
5- çR;sd mÙkj ds lkFk mldh ç'u la[;k fy[ksaA 
6- viuh fy[kkoV esa gh fy[ksaA 
7- çLrqfr% l=h; dk;Z dks iwjk djds ml v/;;u dsaæ ds lapkyd dks Hkstsa] tks vkidks vkoafVr fd;k x;k gSA 

fo'ks"k /;ku nsus ;ksX; ckr % 

;g ckr lkeus vkbZ gS fd dqN Nk= cks/k ç'uksa ds vH;kl mÙkj] fo'ofo|ky; dks ewY;kadu ds fy, Hkst jgs gSA —I;k 
bUgsa gekjs ikl er Hksft,A ;s vH;kl vkidks Lo;a viuh mUufr dk fu.kZ; djus esa lgk;rk djus ds fy, fn, x, gSA 
bl mís'; gsrq geus çR;sd bdkbZ ds var esa bu vHk;klksa ds vÙkj fn, gSA dk;ZØe nf'kZdk esa ge ;g ckr igys gh 
crk pqds gSaA 



viuh mÙkj if=dk Hkstus ls igys —i;k ;g lqfuf'pr dj ysa fd vkius fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[kk gSA 

 vius viuh ukekadu la[;k] uke vkSj irk lgh&lgh fy[kk gSaA 

 ikB;Øe dk 'kh"kZd vkSj l=h; dk;Z dh la[;k Li"V :i ls fy[kh gSaA 

 çR;ds l=h; dk;Z vyx&vyx 'khVksa ij fy[kk gS vkSj lgh <ax ls ck¡/k fn;k gSA 

Vh-,e-,- ds l=h; dk;Z ds fy, funsZ'k 

f'k{kd tk¡p l=h; dk;Z ds nks Hkkx gSaA 

 

fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku j[kuk vkids fy, mi;ksxh fl) gksxk 

1-   l=h; dk;ksaZ dks /;kuiwoZd i<+saA os ftu bdkb;ksa ij vk/kfjr gSamudk v/;;u /;kuiwoZd djsaA 
çR;ds ç'u ls lacaf/kr dqN ckrsa uksV djs vkSj rRi'pkr mUgsa rdZ laxr Øe esa O;ofLFkr djsaA 
 

2-  vius mÙkj dh dPph :ijs[kk cukus ls igys mlds p;u vkSj fo'ys"k.k ij FkksM+k vf/kd /;ku nsaA fdlh 
ç'u dk mÙkj nsrs le; çLrkouk vkSj fu"d"kZ ij i;kZIr /;ku nsaA çLrkouk esa la{ksi esa ç'u dh O;k[;k djsa vkSj 
crk,¡ fd vki foLrkj ls bldks dSls Li"V djsaxsA fu"d"kZ esa vkidks ç'u ds mÙkj dk lkjka'k çLrqr djuk pkfg,A 

;g fuf'pr dj ys fd% 
 
d½ vkidk mÙkj rdZ laxr vkSj lqlaxr gSaA 
 
[k½ mÙkj ds okD;ksa vkSj vuqPNsnksa@iSjkxzkQksa ds chp Li"V laca/k gSA 
 
x½ vkius viuh vfHkO;fä] 'kSyh vkSj çLrqfr dks mi;qä egRo nsrs gq, mÙkj lgh&lgh fy[kk gqvk gSA 

 
3-  tc vkidks vius mÙkj larks"ktud yxsa rks vki mUgsa Hkstus ds fy, vafre :i nsdj fy[k ysaA 

çR;sd mÙkj Li"V :i ls fy[ksa vkSj ftu ckrks ij vki fo'ks"k cy nsuk pkgrs gS mUgsa js[kkafdr dj nsaA 



l=h; dk;Z &1 esa nks Hkkx gS tks 100 vadksa ds gSaA izR;sd Hkkx ds vad mlds lkeus fn;s x;s gaSA 

1½ d½ ifjHkkf’kr djsa& [kk| vkSj iks’k.k                      ¼2½  

 [k½ [kk| Lohdf̀r dks fu/kkZfjr djus okys dkjdksa dk fOkLrkj ls o.kZu dhft,A               ¼3½ 

2½ d½ fUkezfyf[kr iks’kd rRoksa ds gekjs “kjhj esa dk;ksaZ vkSj rhu egRoiw.kZ [kk| lzksrksa dks la{ksi 

esa mYys[k dhft,A                            ¼6½ 

i½ foVkfeu ,        

 ii½ dSfY'k;e  

[k½ fUkezfyf[kr iks’kd rRoksa ds “kjhj esa deh ds izHkkoksa dks lwphc) djsa%                 ¼3½  

i½ foVkfeu Mh 

ii½ ykSg rRo       

 iii½ izksVhu  

3½ d½ fuEufyf[kr [kk| inkFkksaZ ls feyus okyh ÅtkZ dh ek=k dk vuqeku yxkb, %    ¼3½ 

i½ nks pEep ftlesa izR;sd pEep esa 5 xzke phuh gS                    

ii½ ,d cM+k pEep ftlesa 15 xzke lwjteq[kh dks rsy gS                    



iii½ uhacw ikuh ftl esa 150 feyh ikuh] 50 feyh uhacw dk jl] 15 xzke phu vkSj 1 xzke ued gS                
     

[k½ gekjs “kjhj esa Qkbcj ¼js'ks½ ds egRo dks Li’V dhft,         ¼3½ 

4½ d½ “kkdkgkjh vkSj ekalkgkjh Hkkstu dh iks’k.kkRed I;kZIrrk ij ppkZ djsaA         ¼2$2½ 

[k½ Hkkstu dh xq.koÙkk ij Hkkstu idkus ds iwos [kk|&inkFkksZ dh rS;kjh dk izHkko] la{ksi esa fVii.kh    ¼4½ 

 dhft,A                              

5½ d½ “kh?kz [kjkc gksus okys [kk| inkFkksZ dks ifjf{kr djus ds fy, vki fdu fof/k;k¡ dks      ¼4½ 

viuk,axs] la{ksi esa O;k[kk dhft,A                         

[k½ Hkkstu dks lh/ksa vk¡p ij idkus dh fof/k ls xq.kksa ij izHkko] dk o.kZu djsaA                  ¼3½ 

6½ d½ fuezfyf[kr ij la{ksi esa fVIi.kh dhft,                       ¼3½ 

i½ nw/k vkSj nw/k ls cus inkFkksZ dk iks’kd eku 

ii½ Hkkstu idkus dk ek/;ke        

 iii½ phuh vkSj xqM+ dh fdLesa  

 [k½ Hkkstu esa ued dh HkwfedkA mnkgj.k nsrs gq, le>kb,A                      ¼3½ 

7½ d½ esos vkSj frygu ,d ls vf/kd iks’kd rRoksa ds izpqj lzksr gSaA mnkgj.k nsrs gq, Li’V dhft,A       ¼3½ 

¼[k½ gesa vius vkgkj esa ekSleh Qyksa vkSj lfCt;ka dks “kkfey D;ksa djuk pkfg,\ mnkg.kksa lfgr o.kZu    ¼4½ 

dhft,A                        

8½ d½  vuktksa dh ikSf’Vdrk izLrqr dhft,                    ¼3½ 
 [k½ Hkkjrh; vkgkj esa nkyksa dk iz;ksx] la{ksi esa o.kZu dhft,A                ¼3½ 

9½  fuEufyf[kr ds ckjs esa foLrkj ls crk,a] mnkgj.k nsrs gq,%                  ¼3½ 

 i½ lksMk feykdj cuk;s is; inkFkZ        

 ii½ chekfj;k¡ QSyus ds rjhds        

 iii½ dkWQh is; cukuk  

[k½ lqfo/kk tud [kk| inkFkZ D;k gSa\ lqfo/kktud [kk| inkFkZ [kjhnrs le; /;ku esa j[kus         ¼1$2½ 

 ;ksX; ckrksa ij izdk'k MkysaA                  

  

 

 

 



bl  Hkkx esa pkj iz;ksxkRed vH;kl gSaA pkjksa dk mÙkj nhft,A 

1½ vius ?kj@esl@dSaVhu esa bUgsa rS;kj gksrs ns[ks %        ¼10½ 

d½ jktek  

[k½ jksVh     

 Xk½ Qwy xksHkh vkyw dh lCth   

iwoZ rS;kjh es mi;ksx dh tkus okyh fof/k;ksa vkSj [kkuk idkus ds rjhds dks lkj.khc) :Ik esa fyf[k,A ¼bdkbZ 
8 ns[ksa½        

l-Øe [kk| inkFkZ iwoZ rS;kjh [kkuk idkus dh fof/k 

1- jktek   

2- jksVh@pikrh   

3- QwyxksHkh vkyw dh lCth   

  

2½ vius ikl ds cktkj esa] “kh/kz [kjkc gksus okys] [kjkc u gksus okys vkSj nsj ls [kjkc gksus okys [kk| inkFkksZ 

dk irk yxkus ds fy, losZ{k.k dhft,A mUgsa lwphc) djus ds Ik”pkr muls rS;kj gksus okys fdUgh nks 

O;tuksa dh fof/k crk,a rFkk “kh/kz [kjkc gkus okys] u [kjkc gksus okys vkSj nsj ls [kjkc gksus okys [kk| 

inkFkksZ ds HkaMkj.k ds fy, mi;qZDr rkieku crk,aA ¼bdkbZ 10 ns[ksa½     ¼10½ 

3½ fdUgha pkj lkcqr nkyksa dks ¼izR;sd½ 100 xzke dh ek=k esa ysa vkSj izR;sd dks vadqfjr djsaA vadqfjr gksus esa 

yxus okys le; dks fjdkWMZ djsaA vkids }kjk nkyksa dks vadqfjr djus dh fof/k vkSj fdruk le; yxk dk 

o.kZu dhft,A vadqfjr nky dh dksbZ nks jsflih rS;kj djsa vkSj mudk o.kZu djsaA vadqj.k ds Ik”pkr nkyksa ds 

iks’kd ewY; ij fVIi.kh dhft,A ¼bdkbZ 14 ns[ksa½       ¼10½ 

4½ vius bykds esa ,d LVªhV QwM foØsrk ls feysaA [kk| LoPNrk ls lacaf/kr fuEufyf[kr fØ;kvksa dk fujh{k.k 

dj mUgsa fjdkWMZ djsaA lgh vkSj xyr fØ;kvksa dh igpku djsa vkSj mUgsa lgh djus ds fy, la”kks/kuksa dk 

lq>ko nsaA vius mÙkj dks lkj.khc) :Ik esa izLrqr djsaA ¼bdkbZ 9 ns[ksa½      ¼10½

  


