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I=h: dk;Z
2025-2026
fiz; fk{kkFkhZ]

tSlk fd geus vkidks dk;Z@e nf'kZdk esa Iwfpr fd;k gS fd bXuw
esa ewY;kadu nks Hkkxksa esa gksrk gS% i) I=h; dk;Z }kjk
Irr~ ewY;kadu] vkSj ii) I=kar ijh{kkA vafre ijh{kk ifj.kke esa]
IHkh I=h; dk;ksZa ds fy, 30 izfr'’kr vad rFkk I=kar ijh{kk ds fy,
70 izfr'kr vad fu/kkZfjr gS %adqy vad 100%2A

chihlhth 172] 6 @sfMV ikB~;@e ds fy, fuEufyflkr v/;kid tkip
|=h; dk;Z ¥4Vh-,e-,% djus gksaxsA

|I=h; dk;Z-1 esa o0.kZukRed Js.kh ds iz'u gSaA vkidks bu
iz’uksa ds mYkj fuca/k ds tSls izLrkouk ,0a milagkj ds IkFk
fy[kus gksaxsA bldk mis'; vkidks fo"k; Is lacaf/kr le>@Kku dk
0.kZu djus dh {kerk] Iglaxrk vkSj IgLi"V rjhds dks tkapuk gSA
|I=h; dk;Z-1l1 esa e/; Js.kh ds iz'u gSaA ;s iz'u fo"k; Is lacaf/kr
vo/kkj.kkvksa o izfd;kvksa dks Li"V :i Is le>us ds dkS'ky dk
ijh{k.k djus ds fy, gSaA

|I=h; dk;Z-11l esa laf{klr Js.kh ds iz'u gSaA ;g iz'u O;fDr;ksa]
ys[ku] ?kVukvksa rFkk vo/kkj.kkvksa vkSj izf@;kvksa dh Li"V
le> ds fo"k; esa izklafxd@IVhd tkudkjh dks la{ksi esa Le'fr
esa j[kus ds dkS'ky dks mRre cukus ds fy, gSA

|I=h; dk;Z djus Is igys] dk;Z@e nf'kZdk esa fn;s Xx;s
funsZ'kksa dks /;kuiwoZd i<+saA ;g vfuok;Z gS fd vki I=h;
dk;Z ds IHkh iz'uksa ds mRrj vius 'kCnksa esa fy[ksaA
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vkidk mRrj fdlh fo'ks"k Js.kh ds fy, fu/kkZfjr 'kCn&lhek dh
vugekfur lhek ds Hkhrj gksuk pkfg,A ;kn jflk;s fd bu I=h;
iz'uksa ds mRirj fy[kus Is vkids ys[ku dkS'ky esa lg/kkj gksxk]
rFkk vki [=kar ijh{kk ds fy, rS;kj gks tk,axsA

_ I=h; dk;Z tek djus dh frfFk* | I=h; dk;Z tek djus dk
_ LFKku
2(;[(2131/ka 31 00, 2026 iwjk fd:k gqvk I=h: dk;Z
oa 30 2006 vius v/;;u dsaee ds
d Oooooodn . ) .
tuojh 2025 Inaé,alfAstd ds ikl tek djk

= fo'ofolky; dh osclkbV Yawww.ignou.ac.in%2 ij I=h; dk;Z tek djus dh
frfFk nsflk,A

= vkidks Ikjs I=h; dk;Z fu/kkZfjr le; lhek ds vUnj tek djus gksaxs]
ftlls vki I=kar ijh{kk ns IdsA

tek djk;s x;s |I=h; dk;ksaZ dh v/;;u dsUnz Is jlhn vo'; izklr djsa]
rFkk mis laHkky dj jf[k,A I=h; dk;Z dh ,d QksVksdkWih Hkh
vius ikl j[ksaA ewY;kadu ds i'pkr] v/;;u dsUnz I=h; dk;ksZa dks
vkidks ykSVk nsxkA iw.kZ fd;s gq, I=h; dk;Z vkidks iznku fd;s
X;s V/;;u dsUnz ds la;kstd dks gh Hkstus gksrs gSaA

|I=h; dk;Z fy[kus Is igys uhps fn;s x;s funsZ'kksa dks
/;kuiwoZd vuqdj.k djsa%




vkids fy, uhps fn, x;s rF;ksa ij /;ku dsfUnzr djuk mi;ksxh
lkfcr gksxkA

als

bY2

cl’

'kstuk % I=h; dk;Z dks /;ku Is if<+,+A I=h; dk;Z ds iz'u ftu
bdkb;ksa ij vk/kkfjr gSa] mUgsa /;ku Is if<,+A izR;sd iz'u dk
mYkj fy[kus ds fy, mlds ckjs esa egRoiw.kZ rF; uksV dj yas]
vkSj fQj mUgsaa rkfdZd @e esa O;ofLFkr dj yasA
laxBu % vius mUKj dh dPph :ijs[kk cukus Is igys dgN csgrj
rF:ksa dk pquko vkSj fo'y"sk.k dhft,A mUKj dh izzLrkouk
vkSj fu"d"kZ ij fo'ks'k /;ku nsaA muUkj fy[kus Is iwoZ ;g
lgfuf'pr dj yas fd %

Yaivs vkidk mUKj rdZlaxr vkS;j Iglaxr gS(

Y4ii%2 okD;ksa vkSj vugPNsnkasa esa Li"V laca/k gS(
rFkk

Y,iie mUKj vkids Hkko] 'kSyh vkSj izLrgfr ds vk/KkkKj ij
lgh gSA
izLrgrhdj.k % tc vki vius mUKj Is larg"V gks tk,i rks tek
djkus ds fy, I=h; dk:ksZa ds iz'uksa ds mUkj dh LoPN izfr
rS:kj djsaA mUKj IkQ&IkQ vkSj viuh gLrfyfi esa fy[kuk
vfuok;Z gSA ftu fcangvksa ij vki tksj nsuk pkgrs gks]a
mUgsa js[kkafdr dj nsaA ;g vo'; Igfuf'pr dj yas fd vkidk mUK;j
fu/kkZfjr 'kCné&lhek ds Hkhrj gh gksuk pkfg,A

vius mUKj fy[kus ds fy, A4 Ikbt isij dk iz;ksx djsa vkSj IHkh istksa
dks /;kuiwoZd VSx djsaA ck;ha vksj 4 Iseh dk gkf'k;k vkSj nks
mYkjksa ds chp dgN txg NksM+sA mi;qDr txgksa ij NksM+s x;s
gkf'k;k esa mi;gDr fVIi.kh djus ds fy, 'kS{kf.kd ijke'kZnkrk
Yaacademic counselor¥z dks lgfo/kk gksxhA
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mRrj vkidh Lo;a dh fy[kkoV esa gksuh pkfg,A vius mRrjksa
dks Vkbi ;k fizaV u djsaA fo'ofo|ky; }kjk Hksts x;s v/;;u
lkexzh Is vius mRrj dh udy u djsaA vxj vki v/;;u lkexzh Is udy
djrs gSa rks vkidks 'kwU; vad feysaxsA

vkidks I=h; dk;Z dh ,d izfr iw.kZ fd, I=h; dk;Z ds IkFk bls tek djus
Is igys layXu djuh gksxhA

vxj vkius v/;;u dsUnz ifjofrZr ds fy, fuosnu fd;k ggvk gS] rks
vkidks |=h; dk;Z] ewy v/;;u dsUnz esa gh tek djuk pkfg, tc rd fd
vkidks fo'ofo|ky; }kjk v/;;u dsUnz ds cnyus dh Iwpuk uk fey tk;sA
vXj vkidks vius |=h; dk;Z ds ewY;kadu ds i'pkr~ dksbZ okLrfod
=qfV feyrh gS tSIs I=h; dk;Z dk dksbz fgLlk dk ewY;kadu ugha
ggvk gks ;k dqy vad tks la=h; dk;Z ij xyr vafdr gS] vkfnA ,slh
=gfV;ksa ds lg/kkj ds fy, vkSj eq[;ky; esa Igh vadks dks Hkstus
ds fy,] vius v/;;u dsUnz ds la;kstd Is laidZ djsaA

'kgHkdkeukvksa ds |kFKk,

euksfoKkku ladk:
|kekftd foKku folkihB]
bXuw] ubZ fnYyh

chihlhth 172 % ;qok] tsaMj ,oa igpku
v/;kid tkip I=h; dk;Z




ikB~;@e dksM% BPCG-172
I=h; dk;Z dksM % chihlhth 172/,,1,Ivh/iTMA/ tqykbZ] 2025 - tuojh] 2026
vf/kdre vad% 100

uksV% IHkh iz'u vfuok;Z gSA

|I=h; dk;Z - |
fuEufyflkr 0.kZukRed Js.kh ds izR;sd iz'uksa ds mUKj yxHkx 500
‘kCnksa esa nhft,A AR;sd A'u ds fy, 20 vad fu;r gSA 2x20%.40

1-  gal DI AIYRUT WR Tl PIT| IaTER0N BT ITINT FHRd §U AHIND-TRBIAD
e SR I ugqeht & Ta H gar &1 31 Wy P |

2- ol fdq &t ugam & ey & i &1 9uiF Sifou 81 &1 Heaqul ge-rsil &
BT &d g, oSl &t gfHar ® deadt o Yfersf W Uebrr Stad gy fof
THTSHRUT 3R et Yffrarsif iR ==t Sifor)

I=h; dk;Z - 1l

fuufyf[kr e/; Js.kh ds izR;sd iz'uksa ds mUKj yxHkx 250 'kCnksa esa
nhft,A AR;sd A'u ds fy, 10 vad fu;r gSA 3x10%430

3- UgaH & YW Udhad! Pl gui- Bifoid | Adhde! BT ITANT I 39 HRP| DI ARSA
BT S YT S TgaT Bl ARHIT B 5|

4- SAR-UIEHTT el P! RS B |

5- H-SITa Jga 3R ITD! FANTad! IR Ta] B | 30 W & IGTeRUT ¢ Tl b 3MTq
PHTd-Sfia Tgar o Telfdd Hd ]

I=h; dk:Z - 11

fuEufyflkr laf{klr Js.kh ds izR;sd iz'uksa ds mUKj yxHkx 100 'kCnksa
esa nhft,A AR;sd A'u ds fy, 6 vad fu;r gSA 5x6%30

6- AR 1 uga fRufd &1 Rigid|
7- OO & IIATHS [dH & IR

8- Ugar fae IR fR1a &1 gud

O- JUAT 3R JHEAT BT TR

10- ferp IR IR AP JHIT |




