
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

l=h; dk;Z iqfLrdk 

foKku esa Lukrd mikf/k dk;ZØe ¼ch-,llh-½            

esa 

,sfPNd ikB~;Øe 

 

dksf”kdk tSfodh 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

foKku fo|kihB 

bfUnjk xka/kh jk"Vªh; eqDr fo”ofo|ky; 

eSnku x<+h] ubZ fnYyh&110 068 

  

 

(2026) 

LSE-01 
 

1 tuojh] 2026 ls 31 fnlacj] 2026 rd oS/k 

 

d`Ik;k /;ku nsa 

 

 ch-,llh- dk;ZØe esa ,sfPNd ikB~;Øe pkj fo’k;ksa & jlk;u foKku] 

HkkSfrdh] xf.kr vkSj tho foKku & esa miyC/k gSaA ,sfPNd ikB~;Øeksa ds 

dqy ØsfMV 56 ;k 64 de ls de nks vkSj vf/kdre pkj fo’k;ksa] esa ls gks 

ldrs gSaA 

 

 vkids }kjk pqus x, fdlh Hkh fo’k; esa vkidks de ls de 8 ØsfMV ds 

,sfPNd ikB~;Øe ysus gksaxsA fdlh Hkh fo’k; esa vki vf/kd ls vf/kd 48 

ØsfMV ds ,sfPNd ikB~;Øe ys ldrs gSaA 

 

 vki HkkSfrdh] jlk;u rFkk tho foKku ds ,sfPNd ikB~;Øeksa ds ftrus 

dqy ØsfMV ysrs gSa] muesa ls de ls de 25 izfr”kr iz;ksx”kkyk 

ikB~;Øeksa ds gksus pkfg,A mnkgj.k ds fy,] ;fn vki bu rhu fo’k;ksa esa 

dqy 64 ØsfMV ds ikB~;Øe ysrs gSa] rks buesa ls de ls de 16 ØsfMV 

iz;ksx”kkyk ikB~;Øeksa ds gksus pkfg,A 

 

 fdlh ikB~;Øe esa iathdj.k djk, fcuk vki mldh l=kar ijh{kk esa ugha 

cSB ldrsA vxj vki ,slk djrs gSa rks ml ikB~;Øe dk ijh{kkQy jksd 

fn;k tk,xk vkSj bldk nkf;Ro Hkh vki ij gh gksxkA 

l=akr ijh{kk ds fy, QkeZ Hkjus ls igys l=h; dk;Z  

tek djuk vfuok;Z gSA 
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fiz; fo|kFkhZ, 

ge mEehn djrs gSa fd Lukrd mikf/k dk;ZØe esa viuk;h x;h ewY;kadu i)fr ls vki Hkyh-Hkkafr ifjfpr gSaA vkids ukekadu ds 

ckn geus vkidks ,sfPNd ikB~;Øe dh ,d dk;ZØe nf”kZdk Hksth FkhA mlesa l=h; dk;Z ls lacaf/kr tks Hkkx gSa mls dÌk;k nqckjk 

i<+ ysaA tSlk fd vki tkurs gSa fujUrj ewY;kadu ds fy, 30% vad fu/kkZfjr fd;s x;s gSaA blds fy, vkidks ,d l=h; dk;Z 

djuk gksxkA ;g l=h; dk;Z bl iqfLrdk esa 'kkfey gSA  

 

l=h; dk;Z ls lacaf/kr funsZ”k 

blls igys fd vki fdlh iz”u dk mRrj fy[ksa] fuEufyf[kr funsZ”kksa dks /;ku ls i<+saA 

1½  viuh mRrj iqfLrdk ds igys i`"B ij lcls Åij fuEufyf[kr izk:i ds vk/kkj ij fooj.k fy[ksaA  

                   ukekadu la[;k % ………………….. 

                        uke % ………………………….. 

                        irk % ………………………….. 

………………………….. 

ikB~;Øe la[;k    % ………………………………..                                                   

ikB~;Øe 'kh"kZd    % ………………………………. 

l=h; dk;Z la[;k  % ………………………………. 

v/;;u dsanz       % ……………………………….                           fnukad %  ………………………… 

 

dk;Z ds lgh vkSj 'kh?kz ewY;kadu ds fy, fn;s x;ss izk:i dk lgh vuqlj.k djsaA 

2½  viuk mRrj fy[kus ds QwyLdSi dkx+t+ dk bLrseky djsa] tks T+;knk iryk u gksA 

3½  izR;sd dkx+t+ ij cka;as] Åij vkSj uhps 4 ls. eh. dh txg NksM+saA 

4½  vkids mRrj Li"V gksus pkfg,A 

5½  iz”uksa ds gy fy[krs le;] Li"V ladsrksa }kjk crk,a fd fdl iz”u dk dkSulk Hkkx gy fd;k tk jgk gSA 

6½  ;g l=h; dk;Z 1 tuojh] 2026 ls ysdj 31 fnlEcj] 2026 rd oS/k gSaA bl l=h; dk;Z iqfLrdk ds feyus ds 12 g¶rksa ds 

vUnj gh l=h; dk;Z iwjk djus dh dksf”k”k dhft,] rkfd l=h; dk;Z dk ,d f”k{k.k lk/ku dh rjg mi;ksx gks ldsA 

fu/kkZfjr frfFk ds i”pkr~ izkIr gksusa okyh mÙkj iqfLrdkvksa dks Lohdkj ugha fd;k tk,xkA 

       7½   ijh{kk QkeZ Hkjus ls igys l=h; dk;Z djuk vfuok;Z gSA 
 

viuh mRrj iqfLrdk dh Q+ksVksdkWih t+:j jf[k,A 

 

'kqHkdkeukvksa ds lkFkA  
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l=h; dk;Z 

¼v/;kid tkap l=h; dk;Z½ 
 

  ikB~;Øe dksM % LSE-01 

l=h; dk;Z dksM % LSE-01/TMA/2026 
dqy vad % 100 

 

1 ¼d½ izksdSfjvk¡V dksf”kdk rFkk ;wdSfjvk¡fVd dksf”kdk esa rqyuk dhft,A ¼5½ 

 ¼[k½ dksf”kdk v?;;u ds fdUgh ikap rjhdksa dh lwph cukb, rFkk buesa ls izR;sd dh ladYiuk 

dh O;k[;k dhft,A 

¼5½ 

2 ¼d½ ekbVksdk¡fUMª;k dh lajpuk dk o.kZu dhft,A ¼5½ 

 ¼[k½ ,d lkekU; ,sehuks vEy dh jklk;fud lajpuk fyf[k, rFkk blds izR;sd jklk;fud oxZ dks 

ukekafdr dhft,A U;wfDyd vEy ds /kVdksa dh O;k[;k dhft,A 

¼5½ 

3 ¼d½ ljy fyfiM] ;kSfxd fyfiM rFkk O;qRiUu fyfiM esa ijLij rqyuk dhft,A ¼5½ 

 ¼[k½ dksf”kdk f>Yyh dh rjyrk rFkk vlefHkfr dh O;k[;k dhft,A ¼5½ 

4 ¼d½ ;qDr folj.k rFkk ijklj.k esa varj fyf[k,A ¼6½ 

 ¼[k½ lksfM;e iksVSf”k;e iai dh lgk;rk ls lfØ; ogu izfØ;k dk o.kZu dhft,A ¼4½ 

5 ¼d½ ,atk+be xfrdh dh O;k[;k dhft,A ¼6½ 

 ¼[k½ vksijk¡u ek¡My dh lgk;rk ls ,atk+be fØ;k ds vkuqoaf”kd fu;a=.k ij pPkkZ dhft,A ¼4½ 

6 ¼d½ mikip; ekxZ dh pkj voLFkkvksa dks] tks NADH+H
- 
rFkk ATP mRiUu djrh g S; fp= }kjk 

n”kkZb;sA 

¼5½ 

 ¼[k½ dkcksZgkbMªsV ds miikp; ekxZ dks fp= }kjk n”kkZ,A ¼5½ 

7 ¼d½ dsUnzhdh; vkoj.k dh lajpuk rFkk izdk;Z dk o.kZu dhft,A ¼5½ 

 ¼[k½ izksdSfjvk¡Vksa esa ik¡yhisIVkbM J̀a[kyk ds la”ys’k.k dk miØe fdl izdkj gksrk gS\ ¼5½ 

8 ¼d½ dksf”kdk lrg xzfg;ksa }kjk e/;LFk ladsru izfØ;k dh O;k[;k dhft,A ¼6½ 

 ¼[k½ foHkktd dksf”kdkvksa esa dksf”kdk pØ ds fu;a=.k dk o.kZu dhft,A ¼4½ 

9 ¼d½ iqu% la;kstu ds vkf.od fl)kar dh O;k[;k dhft,A ¼5½ 

 ¼[k½ fdUgh nks izdkj dh dksf”kdk xfr;ksa dk o.kZu dhft,A ¼5½ 

10 ¼d½ tarqvksa esa nzO; la;ksth mÙkd ds /kVdksa dk o.kZu dhft,A ¼7½ 

 ¼[k½ foHkkT;ksrd D;k gS\ ikniksa esa bldh Hkwfedk dh foospuk dhft,A ¼3½ 

 


