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fiz; fo|kFkhZ] 

fo'ofo|ky; }kjk fu/kkZfjr fn'kk&funsZ'kksa ds vuqlkj vkidks] vius }kjk pqus x, izR;sd 

ikB~;Øe ds fy, ,d l=h; dk;Z iwjk djuk gSA 

izR;sd l=h; dk;Z ds gjsd iz'u dk mŸkj yxHkx 500 'kCnksa esa nhft,A l=h; dk;Z ds iz'u 

oS'ysf"kd vkSj o.kkZRed fdLe ds gSa rkfd vki bUgsa csgrj rjhds ls le> dj] lac) 

ladYiukvksa dks lfoLrkj le> ldsaA 

l=h; dk;Z ds lHkh iz'uksa ds mŸkj vius 'kCnksa esa gh nsuk t:jh gSA vkids mŸkj] iwNs x, iz'u 

dh fu/kkZfjr 'kCn&lhek rd gh lhfer gksus pkfg,A Lej.k jgsa] l=h; dk;ksZa ds iz'uksa ds mŸkj 

fy[kus ls vkids ys[ku dkS'ky csgrj gksaxs vkSj vki l=kar ijh{kk esa csgrj rjhds ls mŸkj nsus 

esa l{ke Hkh gksaxsA 

l=h; dk;Z]  ds ikl tek djkuk] vkids fy, t:jh gSA 

tek djk, x, l=h; dk;ksZa ds fy, v/;;u dsanz ls jlhn vo'; ysa vkSj bls vius ikl 

lqjf{kr cuk, j[ksaA vkids }kjk tek djk, x, l=h; dk;ksZa dh Nk;kizfr j[kuk] vkids fy, 

okaNuh; gSA 

vius v/;;u dsanz ls l=h; dk;Z tek djkrs le;] fuEufyf[kr lwpuk dks /;ku esa vo'; j[ksa% 

ge vk'kk djrs gSa fd vki izR;sd iz'u dk mŸkj] l=h; dk;ksZa esa fn, x, funsZ'kkuqlkj gh nsaxsA 

bl laca/k esa fuEufyf[kr fcanqvksa dks /;ku esa j[kuk vkids fy, mi;ksxh gksxk%   



 

 

loZizFke l=h; dk;Z dks HkyhHkkafr i<+sA rRi'pkr~ lac) bdkb;ksa dk 

v/;;u djsaA izR;sd iz'u ds laca/k esa dqN t:jh fcanq cuk, vkSj rRi'pkr~ bUgsa rkfdZd 

Øe esa iqu% O;ofLFkr djsaA 

vius mŸkj dh eksVs rkSj ij :ijs[kk rS;kj djus ls igys t:jh lwpuk dk 

p;u ,oa fo'ys"k.k /;kuiwoZd djsaA 

lqfuf'pr djsa fd % 

d½ vkidk mŸkj rdZlaxr vkSj lalDr gksA 

[k½ iz;qDr okD;ksa vkSj O;k[;k esa ijLij leUo; gksA 

x½ vkidh viuh vfHkO;fDr vkSj 'kSyh dh n`f"V ls vkidh izLrqr lgh gksA 

 

 vius mŸkj ds laca/k ls iw.kZ :i ls larq"V gksus ds ckn] tek djkus dh n`f"V ls 

vius l=h; dk;Z dks vafre :i nsaA lHkh l=h; dk;ksZa dks viuh fy[kkbZ esa lkQ&lqFkjs 

rjhds ls fy[kuk t:jh gSA 

 

;fn vki pkgsa] rks vki ,sls fcanqvksa dks js[kkafdr dj ldrs gSa] ftu ij vki tksj nsuk pkgrs gSaA 

lqfuf'pr djsa fd vkidk mŸkj fu/kkZfjr 'kCn&lhek esa gh gksA 

 

'kqHkdkeukvksa lfgr ! 

izks- johUnz dqekj 

dk;ZØe la;kstd 

bXuw] ubZ fnYyh  



 

 

TMA 

1- jktuhfrd vkj{k.k ij vEcsMdj ds fopkjks dh ppkZ dhft,A 20 

2- vEcsMdj ds ckS) /keZ es /kekZarj.k dk o.kZu dhft,A 20 

3- vEcsMdj ds fopkjd ij dchj ds çHkko dh ppkZ dhft,A 20 

4- Hkkjrh; lekt ds lanHkZ esa Js.khc) vklekurk ij vEcsMdj ds fopkjksa dh ppkZ fyft,A 20 

5- HkfDr vkanksyu ij vEcsMdj ds fopkj dg ppkZ dhft,A 20 

6- dkyZ ekDlZ us vEcsMdj dks fdl çdkj çHkkfor fd;k\ ppkZ dhft,A 20 

7- [kksV O;oLFkk es 'kks"k.k dh ç—fr dh vkykspukRed ijh{k.k dhft,A 20 

8- lafo/kku dks çklafaxd cukus esa vEcsMdj dh Hkwfedk dh ppkZ dhft, A 20 

 

 

 

 

 

 

 

 


