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fç; Nk=] 

tSlk fd geus vkidks dk;ZØe lanf'kZdk esa lwfpr fd;k gS] bXuw esa ewY;kadu ds nks Hkkx gksrs gSa% i½ 

l=h; dk;ks± ds ekè;e ls lrr ewY;kadu] vkSj ii½ l=kar ijh{kkA vafre ijh{kk ifj.kke esa] lHkh l=h; 

dk;ksZa ds fy, 30 izfr'kr vad fu/kkZfjr gS] tcfd l=kar ijh{kk ds fy, 70 izfr'kr vadA  

vkidks 6 ØsfMV ds ikB~;Øe ds fy, 3 vuqf'k{kd fpafgr l=h; dk;Z ¼Vh-,e-,-½ djus gksaxs] vkSj 4 

ØsfMV ds ikB~;Øe ds fy, 2 l=h; dk;Z djus gksxsA bl l=h; dk;Z dh iqfLrdk eas ch,,ulh&108: 

laL—fr vkSj lekt ds fl)kar uked dksj ikB~;Øe ds l=h; dk;Z ¼vlkbuesaV½ lfEefyr gS tks 6 

ØsfMV dk ikB~;Øe gSA bl iqfLrdk esa 3 l=h; dk;Z gSa ftuds dqy 100 vad gaS] rFkk ewY;kadu esa 30 

izfr'kr vf/kHkkj gSA 

l=h; dk;Z- I esa o.kZukRed Js.kh ds iz'u gSa vkidks bu iz'uksa ds mŸkj fuca/k ds leku] izLrkouk ,oa 

fu"d"kZ ds lkFk fy[kus gksaxsA budk iz;kstu fo"k; ls lacaf/kr vkidh le>@tkudkjh dks O;ofLFkr] 

laxr rFkk lqLi"V rjhds ls o.kZu djus dh ;ksX;rk dks tkapuk gSA  

l=h; dk;Z-II esa e/; Js.kh ds iz'u gSaA bu iz'uksa ds mRrj ds fy, vkidks loZizFke rdZ vkSj 

Li"Vhdj.k ds lanHkZ esa fo"k; dk fo'ys"k.k djuk gksxk] ftlds mijkUr iz'uksa ds mŸkj laf{kIr rjhds ls 

fy[kus gksaxsA ;s iz'u fo"k; ls lacaf/kr vo/kkj.kkvksa o izfØ;kvksa dks Li"V :i ls le>us dh {kerk dk 

ijh{k.k djus ds fy, gSaA  

l=h; dk;ZZ-III esa çk;ksfxd fu;ekoyh/ eSuqvy ij vkèkkfjr ç'u gSaA bu iz'uksa ls vkidks ;g le>us 

esa enn feysxh fd fdlh ifj;kstuk ¼çkstsDV½ fluksfIll dk fuekZ.k dSls djsa vkSj QhYM ifjfLFkfr;ksa esa 

vius Kku] midj.kksa ¼Vwy½ o rduhdksa dks ykxw djus ds vius Kku dk ijh{k.k djsaA 

l=h; dk;ks± dks djus ls igys] —i;k dk;ZØe lanf'kZdk esa fn, x, funsZ'kksa dks /;kuiwoZd i<+saA ;g 

vfuok; gS fd vki l=h; dk;Z ds lHkh ç'uksa ds mÙkj vius 'kCnksa esa fy[ksaA vkids mÙkj fdlh fo'ks"k 

[kaM ds fy, fuèkkZfjr 'kCn&lhek dh vuqekfur lhek ds Hkhrj gksus pkfg,A ;kn j[ksa] l=h; dk;ks± ds 

ç'uksa ds mÙkj fy[kus ls vkids ys[ku dkS'ky esa lqèkkj gksxk vkSj vki l=kar ijh{kk ds fy, rS;kj gks 

tk,axsA 

tSlk fd dk;ZØe lanf'kZdk esa mYys[k fd;k x;k gS] vkidks l=kar ijh{kk esa mifLFkr gksus ds ;ksX; gksus 

ds fy, fuèkkZfjr le; ds Hkhrj lHkh gLrfyf[kr l=h; dk;Z tek djus gksaxsA 



iw.kZ fd, x, vlkbesaV dks tek djuk% 

l= tek djus dh vafre frfFk tek djus dk LFkku 

 

tuojh 2026 esa ukekafdr 

f'k{kkfFkZ;ksa ds fy, 

30 flracj 2026 f'k{kkFkÊ lgk;rk dsaæ ds leUo;d 

 

viuk l=h; dk;Z tek djus ds fy, vius f'k{kkFkÊ lgk;rk dsaæ ij tk,¡ vkSj tek fd, x, l=h; 

dk;ks± dh jlhn çkIr djsa vkSj mls vius ikl j[ksaA ;fn laHko gks rks l=h; dk;ks± dh ,d ftj‚Dl çfr 

¼QksVksd‚ih½ vius ikl j[ksaA 

ewY;kadu ds ckn f'k{kkFkÊ lgk;rk dsaæ vkidks l=h; dk;Z okil dj nsxkA —i;k bl ij tksj nsaA 

ewY;kadu ds i'pkr] f'k{kkFkÊ lgk;rk dsaæ dks l=h; dk;Z ds vad fo|kFkhZ ewY;kadu izHkkx ¼,lbZMh½] 

bafnjk xk¡/kh jk"Vªh; eqDr fo'ofo|ky;] eSnku x<+h] dks Hkstus gksrs gSaA 

ge vis{kk djrs gSa fd vki çR;sd ç'u dk mÙkj l=h; dk;Z esa mfYyf[kr çR;sd Js.kh ds 

fn'kk&funsZ'kksa ds vuqlkj nsaxsA fuEufyf[kr ckrksa dks è;ku esa j[kuk vkids fy, mi;ksxh gksxk% 

 

1½ ;kstuk cukuk% l=h; dk;ks± dks è;ku ls i<+saA mu bdkb;ksa dks ns[ksa ftu ij os vkèkkfjr gSaA 

çR;sd ç'u ds lacaèk esa egRoiw.kZ rF; uksV dj ys]a vkSj fQj mUgsa rkÆdd Øe esa iquO;ZofLFkr djsaA 

2½ laxBu% vius mÙkj dh ,d dPph :ijs[kk rS;kj djus ls igys FkksM+k p;ukRed vkSj 

fo'ys"k.kkRed cusaA vius ifjp; vkSj fu"d"kZ ij i;kZIr è;ku nsaA 

lqfuf'pr djsa fd vkidk mÙkj% 

,½ rkÆdd vkSj lqlaxr gS( 

ch½ okD;ksa vkSj vuqPNsnksa ds chp Li"V lacaèk gS] vkSj 

x½ vkidh vfHkO;fä] 'kSyh vkSj çLrqfr ij i;kZIr è;ku nsrs gq, lgh fy[kk x;k gSA 



3½ çLrqfrdj.k% ,d ckj tc vki vius mÙkj ls larq"V gks tk,¡ rks tek djkus ds fy, l=h; 

dk;ksZa ds iz’uksa ds mÙkj dh LoPN izfr rS;kj djsaA mÙkj lkQ&lkQ vkSj viuh gLrfyfi esa fy[kuk 

vfuok;Z gSA mu Çcnqvksa dks js[kkafdr dj ldrs gSa ftu ij vki tksj nsuk pkgrs gSaA lqfuf'pr djsa 

fd mÙkj fuèkkZfjr 'kCn lhek ds Hkhrj gSA 

 

 

'kqHkdkeukvksa ds lkFk ! 

ekuo foKku ladk;  

lkekftd foKku fo|kihB ]ubZ fnYyh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BANC 108: laL—fr vkSj lekt ds fl)kar 

vuqf'k{kd fpafgr l=h;&dk;Z  

¼TMA½  

dkslZ dksM: ch,,ulh 108  

vlkbuesaV dksM: ch,,ulh 108/ASST/TMA/tuojh 2026 

dqy vad: 100  

 

l=h; dk;Z esa rhu vuqHkkx gSaA vkidks lHkh vuqHkkxksa esa lHkh ç'uksa ds mÙkj nsus gksaxsA 

 

l=h; dk;Z & I 

fuEufyf[kr esa çR;sd ds ckjs esa 500 'kCnksa esa mÙkj nsaA             20X2 ¾ 40 

d- fodkloknh fopkjksa dh 'kq#vkr vkSj 'kq#vkrh fopkjdksa ds dk;ks± ij ppkZ djsaA  

[k- nq[kÊe vkSj muds lkekftd ,dhdj.k ds fl)kar ij fopkj&foe'kZ djsaA  

 

l=h; dk;Z & II 

fuEufyf[kr esa çR;sd ds ckjs esa 250 'kCnksa esa mÙkj nsaA ¼laf{kIr fVIi.kh fyf[k,½         10X2 ¾ 20  

d- ekuofoKku esa ukjhoknh –f"Vdks.k ij ,d uksV fy[ksaA  

[k- dk;kZRedrk ij ekfyuksoLdh ds ;ksxnku ij ppkZ djsaA  

 

fuEufyf[kr ç'uksa ds mÙkj yxHkx 75 'kCnksa esa nhft,A             5X2 ¾ 10 

d- ,- vkj- jSMfDyQ&czkmu  

[k- la?k"kZ fl)kar  

x- lkaL—frd ikfjfLFkfrdh  

?k- Vhe u`oa'kfoKku  

b- ,sfrgkfld fof'k"Vrk  



l=h; dk;Z & III 

d- fl)kar dks ifjHkkf"kr djsa vkSj u`oa'kfoKku vè;;u esa fl)kar dh vko';drk dh tkap djsaA  

                                                                                10                                                                                                                   

[k- lekt esa fofHkUu çdkj ds ifjokjksa dk vè;;u djus ds fy, ,d fo"k;&la{ksi ¼fluksfIll½ 

rS;kj djsaA çklafxd vkSfpR; ds lkFk ,d uksV fy[ksa fd vki fo"k; dk vè;;u djus ds fy, 

fdl fl)kar dks ykxw djsaxsA                                                       20 
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