
dk;ZØe% ch-,-,e- ¼f”k{kk½ vkSj ch-,-th- ¼f”k{kk½ 

ch-bZ-,l-lh-&131 f”k{kk % lEÁR;;] ÁÑfr ,oa ifjÁs{; 

vuqf”k{kd vafdr fu;rdk;Z 

ikB~;Øe dksM% ch-bZ-,l-lh-&131 

fu;rdk;Z dksM% ch-bZ-,l-lh-&131@tuojh vkSj tqykbZ 2026 

dqy vad % 100 

rhu fu;rdk;Z gSaA lHkh Á”u vfuok;Z gSaA fu;rdk;Z Á”uksa ds dqy vad 100 gSaA 

fu;rdk;Z v 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 500 “kCnksa esa½ nhft,A 

1- f”k{kk ds yksdrkaf=d mn~ns”; dh vo/kkj.kk dh O;k[;k dhft,A f”k{kk ds yksdrkaf=d 

mn~ns”; ds i{k vkSj foi{k esa rdksaZ dh ifjppkZ dhft,A     20 

2- f”k{kk ds mn~ns”;ksa] ikB~;p;kZ] f”k{k.k”kkL= vkSj f”k{kd vkSj fo|kfFkZ;ksa ds e/; lEcU/k 

ds fo”ks’k lUnHkZ esa egkRek xk¡/kh ds “kSf{kd n”kZu dh ifjppkZ dhft,A    20 

fu;rdk;Z c 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 250 “kCnksa esa½ nhft,A 

3- eqDr ,oa nwjLFk vf/kxe vkSj vkWuykbu f”k{kk Á.kkfy;ksa esa rqyuk dhft, vkSj oS’kE; 

LFkkfir dhft,A           12 

 



4- n”kZu vkSj f”k{kk ,d nwljs ls fdl Ádkj vUr%lEcfU/kr gSa\ O;k[;k dhft,A  12 

5- “kSf{kd euksfoKku dh ,d fof/k ds :i esa Ás{k.k dh vo/kkj.kk dh O;k[;k dhft,A12 

6- f”k{kk esa vlekurk ds dkj.kksa dh O;k[;k dhft,A       12 

fu;rdk;Z l 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 125 “kCnksa esa½ nhft,A 

7- Ák;ksfxd fof/k dh egRoiw.kZ fo”ks’krkvksa dh la{ksi esa O;k[;k dhft,A    6 

8- vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd f”k{kk dh vo/kkj.kk esa vUrj Li’V dhft,A    6 

********************** 

 

  



dk;ZØe% ch-,-,e- ¼f”k{kk½ vkSj ch-,-th- ¼f”k{kk½ 

ch-bZ-,l-lh-&132 f”k{kk dh lajpuk ,oa ÁcU/ku  

vuqf”k{kd vafdr fu;rdk;Z 

ikB~;Øe dksM% ch-bZ-,l-lh-&132 

fu;rdk;Z dksM% ch-bZ-,l-lh-&132@Vh-,e-,-@tuojh vkSj tqykbZ 2026 

dqy vad % 100 

rhu fu;rdk;Z gSaA lHkh Á”u vfuok;Z gSaA fu;rdk;Z Á”uksa ds dqy vad 100 gSaA 

fu;rdk;Z v 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 500 “kCnksa esa½ nhft,A ¼ÁR;sd ds fy, 20 vad½ 

1- Hkkjr esa laoS/kkfud Áko/kku fdl Ádkj “kSf{kd vfHk”kklu dks vkdkj Ánku djrs 

gSa\ O;k[;k dhft,A vius mÙkj esa ÁLrkouk ds “kSf{kd fufgrkFkksZa] f”k{kk ls lEcfU/kr 

fdUgha nks vuqPNsnksa ¼vuqPNsn 21, lfgr½ dh ifjppkZ dhft, vkSj viuh ifjppkZ dks 

f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e vkSj ,d lEcfU/kr lkaLFkkfud ra= ¼mnkgj.k ds fy,] ,u-

lh-ih-lh-vkj-@,l-lh-ih-lh-vkj-½ ls tksfM+;sA 

2- Hkkjr esa fdUgha nks “kSf{kd vk;ksxksa@lfefr;ksa ¼mnkgj.k ds fy,] fo”ofo|ky; f”k{kk 

vk;ksx] ek/;fed f”k{kk vk;ksx] Hkkjrh; f”k{kk vk;ksx] jk’Vªh; Kku vk;ksx½ dh 

laLrqfr;ksa dk leh{kkRed ewY;kadu dhft,A mudh ewy laLrqfr;ksa] Áeq[k xq.k&nks’kksa@ 

lhekvksa dks mtkxj dhft, vkSj orZeku “kSf{kd vfHk”kklu ds fy, mudh Áklafxdrk 

dh O;k[;k dhft,A 



fu;rdk;Z c 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 250 “kCnksa esa½ nhft,A ¼ÁR;sd ds fy, 12 vad½ 

3- Hkkjr esa fo|ky; vfHk”kklu dbZ fgr/kkjdksa@i{kksa dks lfEefyr djrk gSA dsUæ vkSj 

jkT; ljdkjksa dh Hkwfedk dh la{ksi esa O;k[;k dhft, vkSj ih-ih-ih-@xSj&jkT; 

fgr/kkjdksa@i{kksa@vfHkdrkZvksa ¼uku&LVsV ,sDvlZ½ ds fo”ks’k lUnHkZ esa xSj&ljdkjh 

laLFkkvksa dh Hkwfedk ij ,d fcUnq tksfM+;sA 

4- iwoZ&ÁkFkfed f”k{kk ds vfHk”kklu vkSj ÁcU/ku ij ,d laf{kIr fVIi.kh fyf[k,A lUnfHkZr 

dhft, lkaLFkkfud lajpukvksa dks tSls vk¡xuokM+h@[ksy fo|ky; ¼Iys Ldwy½ vkSj 

O;k[;k dhft, fd fdl Ádkj iwoZ ÁkFkfed ÁkjafHkd f”k{kk ls tqM+rk@tksM+rk gSA 

5- Hkkjr esa ek/;fed vkSj ofj’B ek/;fed f”k{kk dh lajpuk vkSj ÁcU/ku dh O;k[;k 

dhft,A ÁcU/ku@fu;ked fudk;ksa ds Ádkjksa dk mYys[k dhft, vkSj ek/;fed Lrj 

ij lekos”kh f”k{kk ij ,d fcUnq fyf[k,A 

6- mPp f”k{kk esa ,d eq[; vfHk”kklu pqukSrh dh O;k[;k dhft,A fdlh ,d dk p;u 

dhft,% ¼v½ xq.koÙkkiw.kZ f”k{kdksa dh miyC/krk] ¼c½ ewY;kadu vkSj ^^dqath laLÑfr^^ 

¼dqath dYpj½] ¼l½ fu;ked fojks/kkHkkl ¼jsxqysVjh dUVªkfMD”ku½ ¼;w-th-lh-@vU; 

fudk;½A ,d laf{kIr leh{kkRed fVIi.kh ÁLrqr dhft,A 

fu;rdk;Z l 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 125 “kCnksa esa½ nhft,A ¼ÁR;sd ds fy, 6 vad½ 



7- f”k{kk esa xq.koÙkk vk”oklu ls D;k vk”k; gS\ fdUgha nks vfHkdj.kksa@lajpukvksa ¼<k¡pksa½ 

¼mnkgj.k ds fy, ,u-,-,-lh-] ,u-ch-,-] D;w-lh-vkbZ-] ,u-vkbZ-vkj-,Q-½ vkSj ,d 

mn~ns”; tks os iwjk djrs gSa] dk mYys[k dhft,A 

8- “kSf{kd ÁcU/ku esa bZ&vfHk”kklu ¼bZ&xouZSUl½@vkWu ykbu vf/kxe ij laf{kIr fVIi.kh 

fyf[k,A fdUgha nks rRoksa ¼mnkgj.k ds fy, vks-bZ-vkj- Áek.khdj.k vkSj lqj{kk] 

bZ&lalk/ku ÁcU/ku ¼bZ&fjlkslZ eSustesaV½ vkSj laLFkkvksa ds fy, ,d fufgrkFkZ dk 

mYys[k dhft,A 

********************** 

  



dk;ZØe% ch-,-,e- ¼f”k{kk½ vkSj ch-,-th- ¼f”k{kk½ 

ch-bZ-,l-lh-&133% ikB~;p;kZ] f”k{k.k&vf/kxe 

vuqf”k{kd vafdr fu;rdk;Z 

ikB~;Øe dksM% ch-bZ-,l-lh-&133 

fu;rdk;Z dksM% ch-bZ-,l-lh-&133@Vh-,e-,-@tuojh vkSj tqykbZ 2026 

dqy vad % 100 

rhu fu;rdk;Z gSaA lHkh Á”u vfuok;Z gSaA fu;rdk;Z Á”uksa ds dqy vad 100 gSaA 

fu;rdk;Z v 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 500 “kCnksa esa½ nhft,A 

1- ikB~;p;kZ fu;kstu ds vFkZ dh O;k[;k dhft,A ikB~;p;kZ fu;kstu ds fofo/k fl)kUrksa 

dk o.kZu dhft,A          20 

2- vf/kxe D;k gS\ fofHkUu Ádkj ds vf/kxe dh ifjppkZ dhft,A     20 

fu;rdk;Z c 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 250 “kCnksa esa½ nhft,A 

3- ldkjkRed vuq”kklu ds ek/;e ls vki cPpksa ds O;ogkj dk ÁcU/ku fdl Ádkj dj 

ldrs gSa\ ifjppkZ dhft,A         12 

4- ÁR;sd ds fy, ,d&,d mnkgj.k ds }kjk f”k{k.k&vf/kxe ÁfØ;k esa Á;ksx fd;s tkus 

okys n`”; lalk/kuksa dk lfoLrkj Áfriknu dhft,A      12 



5- IkkB~;p;kZ] ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrd ¼dfjdqye] flyscl ,sUM VsDLV cqd½ esa vUrj 

Li’V dhft,A           12 

6- vf/kxe vuqHkoksa dh :ijs[kk rS;kj djus ¼fMt+kbfuax yfuZax bDlfifj;salst½ ds fl)karksa 

dk o.kZu dhft,A           12 

fu;rdk;Z l 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 125 “kCnksa esa½ nhft,A 

7- vki lkekftd dkS”kyksa dk vkdyu fdl Ádkj djrs gSa\      6 

8- ,d mnkgj.k ds }kjk lerk ¼fu’i{krk bfDoVh½ vkSj lekurk esa vUrj Li’V dhft,A 

6 

********************** 

 

  



dk;ZØe% ch-,-,e- ¼f”k{kk½ vkSj ch-,-th- ¼f”k{kk½ 

ch-bZ-,l-lh-&134% vH;kl ds :i esa f”k{kk 

vuqf”k{kd vafdr fu;rdk;Z 

ikB~;Øe dksM% ch-bZ-,l-lh-&134 

fu;rdk;Z dksM% ch-bZ-,l-lh-&134@Vh-,e-,-@tuojh&tqykbZ 2026 

dqy vad % 100 

fu;rdk;Z Á”u rhu [k.Mksa ds vUrxZr fn, x, gSaA lHkh Á”u vfuok;Z gSaA  

fu;rdk;Z v 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 500 “kCnksa esa½ nhft,A 

1- f”k{kk esa lokZsÙke O;ogkjksa ds Álkj ds fy, rjhdksa vkSj mn~ns”;ksa ij ifjppkZ dhft,A 

¼20½ 

2- fnO;kaxrk ¼fMl,fcfyVh½ dks le>us ds fofHkUu mikxeksa dh ifjppkZ dhft,A   ¼20½ 

fu;rdk;Z c 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 250 “kCnksa esa½ nhft,A 

3- fuEufyf[kr vk¡dM+s ds fy, ek/;] ekf/;dk vkSj cgqyd ¼ehu] ehfM;u ,sUM ekssM½ dh 

x.kuk dhft,A              ¼12½ 

oxZ vUrjky 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-45 

ckjEckjrk@ vko`fÙk 6 8 10 12 8 5 3 



4- lkekU; lEHkkO;rk oØ ¼,u-ih-lh-½ ls vki D;k le>rs gSa\ mi;qDr mnkgj.kksa 

ds }kjk ,u-ih-lh- ds xq.kksa ¼ÁkWiVhZ½ dk o.kZu dhft,A    ¼12½ 

5- mi;qDr mnkgj.kksa dh lgk;rk ls fØ;kRed vuqlU/kku ds lksikuksa dk o.kZu dhft,A  

¼12½ 

6- ukyh&dkyh (Nali-Kali) ifj;kstuk D;k gS\ fdl rjg ;g ,d uokpkjh ifj;kstuk 

Fkh\            ¼12½ 

fu;rdk;Z l 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 125 “kCnksa esa½ nhft,A 

7- vk¡dM+ksa ds f=dks.khdj.k ¼Vªk;axqys”ku vkWQ MkVk½ ds egRo dh O;k[;k dhft,A ¼6½ 

8- ^dLrwjck xk¡/kh ckfydk fo|ky;^ dh eq[; fo”ks’krkvksa dh O;k[;k dhft,A  ¼6½ 

********************** 

  



dk;ZØe% ch-,-th- ¼f”k{kk½ 

ch-bZ-,l-bZ-&141% f”k{kk esa vkbZ-lh-Vh- 

vuqf”k{kd vafdr fu;rdk;Z 

ikB~;Øe dksM% ch-bZ-,l-bZ-&141 

fu;rdk;Z dksM% ch-bZ-,l-bZ-&141@Vh-,e-,-@tuojh vkSj tqykbZ 2026 

dqy vad % 100 

fu;rdk;Z ds rhu [k.M gSaA lHkh Á”u vfuok;Z gSaA  

[k.M & v 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 500 “kCnksa esa½ nhft,A 

1- “kSf{kd ÁfØ;k esa vkbZ-lh-Vh- dk Á;ksx djrs le; os dkSu ls dkjd gS ftu ij 

fopkj djus dh vko”;drk gS\         20 

2- funsZ”kukRed ÁLrqrhdj.k@forj.k ¼bULVªD”kuy Msyhojh½ ls vki D;k le>rs gSa\ ,e-

vks-vks-lh-,l ¼ewDl½ esa vuqikyu dh tkus okyh funsZ”kukRed ÁLrqrhdj.k@forj.k 

i)fr ¼Msyhojh flLVe½ dh ifjppkZ dhft,A       20 

[k.M & c 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 250 “kCnksa esa½ nhft,A 

3- funsZ”kukRed ÁLrqrhdj.k@forj.k ¼bULVªD”kuy Msyhojh½ ds dE;qfuVh vkWQ bUDok;jh 

¼lh-vks-vkbZ - COI½ ekWMy dh lfoLrkj O;k[;k dhft,A      12 



4- “kSf{kd ÁcU/ku esa vki vkbZ-lh-Vh- dk Á;ksx fdl Ádkj djsaxs\ viuh ilUn ds dksbZ 

nks mnkgj.k nsrs gq, ifjppkZ dhft,A        12 

5- lekos”kh d{kkd{kksa esa vkbZ-lh-Vh- dks ,dhÑr djus ds vojks/kksa dh O;k[;k dhft,A 

bldks lq/kkjus ds fy, vius lq>ko nhft,A       12 

6- vkthou vf/kxe esa vkbZ-lh-Vh- dh Hkwfedk dh ifjppkZ dhft,A     12 

[k.M & l 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 125 “kCnksa esa½ nhft,A 

7- “kSf{kd lapkj dks ÁHkkfor djus okys dkjdksa dh la{ksi esa O;k[;k dhft,A    6 

8- vf/kxe fo”ysf’kdh ¼yfuZax ,ufyfVDl½ ls vki D;k le>rs gSa\      6 

********************** 

 

  



dk;ZØe% ch-,-th- ¼f”k{kk½ 

ch-bZ-,l-bZ- (BESE)&142% thoui;Zur vf/kxe  

vuqf”k{kd vafdr fu;rdk;Z 

ikB~;Øe dksM% ch-bZ-,l-bZ-&142 

fu;rdk;Z dksM% ch-bZ-,l-bZ-&142@ tuojh vkSj tqykbZ 2026 

dqy vad % 100 

rhu fu;rdk;Z gSaA lHkh Á”u vfuok;Z gSaA fu;rdk;Z Á”uksa ds dqy vad 100 gSaA  

fu;rdk;Z v 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 500 “kCnksa esa½ nhft,A 

1- Hkkjr esa thoui;ZUr vf/kxe ds fodkl esa lkekftd vkUnksyuksa dh Hkwfedk dh O;k[;k 

dhft,A             20 

2- thoui;Zur vf/kxe esa ÁfrHkkfx;ksa ds :i esa f”k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa dh Hkwfedk dh 

ifjppkZ dhft,A vius mÙkj dh iqf’V mi;qDr mnkgj.kksa }kjk dhft,A    20 

fu;rdk;Z c 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 250 “kCnksa esa½ nhft,A 

3- ÁkS<+ f”k{kk ds mxz ¼jsfMdy½ n`f’Vdks.k ij xk¡/kh th vkSj VSxksj ds fopkjksa dh rqyuk 

dhft,A             12 



4- lrr~ iks’k.kh; fodkl y{;ksa dks ÁkIr djus esa thoui;ZUr vf/kxe dh Hkwfedk dh 

O;k[;k dhft,A           12 

5- O;kogkfjd leqnk; ¼dE;qfuVh vkWQ ÁSfDVl~½ dh vo/kkj.kk dh ifjppkZ dhft,A  12 

6- ,d lalk/ku ds :i esa leqnk; dh Hkwfedk dh O;k[;k dhft,A      12 

fu;rdk;Z l 

fuEufyf[kr Á”uksa ds mÙkj ¼ÁR;sd yxHkx 125 “kCnksa esa½ nhft,A 

7- thoui;ZUr vf/kxe dh ikB~;p;kZ dh ÁÑfr dh ifjppkZ dhft,A     6 

8- thou dkS”kyksa vkSj thoui;ZUr vf/kxe ds e/; lEcU/k dh O;k[;k dhft,A    6 

********************** 

 

 


