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fç; fo|kFkhZ] 

tSlk fd dk;ZØe nf”kZdk esa fn;k x;k gS fd bl 'kSf{kd l= ls jktuhfr foKku esa LukrdksÙkj mikf/k 
dk;ZØe ds ÁR;sd ikB~;Øe ds fy, vkidks ,d v/;kid tk¡p l=h; dk;Z ¼Vh-,e-,-½ djuk gksxkA 
ÁR;sd l=h; dk;Z esa o.kZukRed vkSj y?kq Js.kh ds Á”u gSaA o.kZukRed Js.kh ds Á”uksa ¼Mh-lh-D;w-½ dk 
rkRi;Z ÁLrkouk vkSj fu"d"kZ ds lkFk fuca/kkRed mÙkjksa ds :i esa fy[kus gSaA budk mís”; fo"k; ds ckjs 
esa vkidh le>@Kku dks O;ofLFkr] Áklafxd vkSj lqlaxr :i ls fo”ys"k.k djus dh ;ksX;rk dh tk¡p 
djuk gSA y?kq Js.kh ds Á”u ¼,l-lh-D;w-½ vkils vis{kk j[krs gSa fd vki igys fo"k; dks rdksZa vkSj 
O;k[;kvksa ds vk/kkj ij fo”ysf"kr djsa vkSj fQj mÙkjksa dks la{ksi esa fy[ksaA budk mÌs”; vo/kkj.kkvksa 
vkSj ÁfØ;kvksa dh vkidh le> vkSj leykspukRed fo”ys"k.k dh {kerk dh tk¡p djuk gSA    

l=h; dk;Z djus ls igys] —i;k dk;ZØe nf”kZdk esa fn, x, funsZ”kksa dks /;kuiwoZd i<+saA  ;g 
egRoiw.kZ gS fd vki l=h; dk;Z ¼v/;kid tk¡p l=h; dk;Z½ ds lHkh Á”uksa ds mŸkj vius gh 'kCnksa esa 
fy[ksaA vkids mŸkj lacaf/kr Hkkx ds fy, fu/kkZfjr dh xbZ 'kCn&lhek ds Hkhrj gksus pkfg,A ;kn jf[k,] 
l=h; dk;ksZa ds Á”uksa ds mŸkj fy[kus ls vkidh ys[ku 'kSyh esa lq/kkj gksxk vkSj ;g vkidks l=kar 
ijh{kk ds fy, rS;kj djsaxsA 

bl iqfLrdk esa] geus ,e-,- ¼jktuhfr foKku½ ds f}rh; o"kZ esa miyC/k lHkh ikB~;Øeksa ds l=h; dk;ksZa 
dks lfEefyr fd;k gSA vkidks dsoy mUgha l=h; dk;ksZa dks djuk gksxk ftu ikB~;Øe ds fy, vki 
iath—r gSa vkSj 'ks"k l=h; dk;ksZa dks NksM+ nsuk gksxkA  

vkidks l=kar ijh{kk nsus ds ik= gksus ds fy, fu/kkZfjr vuqlwph ds Hkhrj lHkh l=h; 
dk;ksZa dks tek djuk gksxkA iw.kZ fd, x, l=h; dk;ksZa dks fuEufyf[kr vuqlwph ds vuqlkj tek djk,¡%   

 

tek djk, x, l=h; dk;ksZa dks v/;;u dsUæ ds lapkyd ds ikl tek djk,¡A tek djk, x, l=h; 
dk;ksZa dh v/;;u dsUæ ls jlhn vo”; ÁkIr dj ysa vkSj mls vius ikl laHkky dj j[ksaA vxj laHko 
gks] rks l=h; dk;ksZa dh ,d QksVksÁfr Hkh vius ikl j[ksaA 

l=h; dk;ksZa dks ewY;kadu ds Ik”pkr~ v/;;u dsUæ vkidks okil dj nsxkA —i;k bl ij fo”ks"k /;ku 
nsaA v/;;u dsUæ }kjk vadksa dks fo|kFkhZ ewY;kadu ÁHkkx] bafnjk xk¡/kh jk"Vªh; eqDr fo”ofo|ky;] ubZ 
fnYyh ds ikl Hkstuk gksrk gSA 

'kqHkdkeukvksa ds lkFk] 
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1- lrr~ fodkl ds lkeus vkus okys izeq[k eqn~nksa vkSj pqukSfr;ksa dh O;k[;k dhft,\ vius 
mÙkj dks mi;qDr mnkgj.kksa }kjk Li"V dhft,A  ¼10½ 

2- vkS|ksxhdj.k esa lrr~ fodkl ds uqdlkuksa ij ppkZ dhft,\ mu ij dkcw ikus ds rjhdksa 
dk o.kZu dhft,A   ¼10½ 

3- varj&ih<+hxr vkSj varj&ih<+hxr lekurk vkSj U;k; ds chp varj dhft,A mi;qDr 
mnkgj.kksa ds lkFk mnkgj.k nsdj ppkZ dhft, fd ySafxd vlekurk dSls gks ldrh gS\  

4- izkÑfrd lalk/kuksa dk lrr~ mi;ksx lrr~ fodkl gkfly djus esa dSls enn dj ldrk 
gS\ ¼10½   

5-  i;kZoj.k ls lacaf/kr fofHkUu {ks=h; eqn~nksa ij ppkZ dhft,] lrr~ fodkl izkIr djus ds 
fy, i;kZoj.k laj{k.k dh fn'kk esa fd xbZ igy dk vkdyu dhft,A ¼10½   

6- vlekurk dks nwj djus ds fy, fofHkUu jkT; vkSj LFkkuh; fodkl igyksa dk o.kZu 
dhft,A mi;qDr mnkgj.kksa ds lkFk vius mÙkj dh iqf"V dhft,A ¼10½   

¼5x4¾20½

 d½ lrr~ fodkl ij leqnk; vk/kkfjr ukxfjd lekt igyA 

 [k½ fVdkÅiu ds fy, oSKkfud vkSj ikjaifjd Kku dk ,dhdj.k fodklA 

 x½ lrr~ Ñf"k i)fr;k¡A 

 ?k½ ty vkSj ÅtkZ lalk/kuksa ds lrr~ fodkl esa uohu vH;klA 

¼5x4¾20½

 d½ lgdkfjrk vkSj lrr~ fodkl 

 [k½ lrr~ vkthfodk 

 x½ nf{k.k ,f'k;kbZ ns'kksa dh csgrjh dh fn'kk esa igy i;kZoj.k 

 ?k½ fVdkÅ vkSj xSj&fVdkÅ xfrfof/k;k¡


