
i) lHkh iz'uksa ds mÙkj nhft,A
ii) lHkh iz'uksa ds vad leku gSaA
iii) iz'u la- vkSj ds mÙkj] izR;sd ds   'kCnksa ls vf/kd ugha gksus pkfg,A

1½ u'khyh nokvksa dk nq#i;ksx ,d lkekftd leL;k dSls gS\ mi;qä mnkgj.kksa ds lkFk ppkZ djsaA 20

                                     vFkok

u'khyh nokvksa ds nq#i;ksxdrkZvksa ds O;ogkj la'kks/ku esa ijke'kZ dh Hkwfedk dh O;k[;k djsaA 20

2½ ;qokvksa esa u'khyh nokvksa ds nq#i;ksx dks c<+kus esa ehfM;k dh Hkwfedk dks Li"V djsaA 20

                                     vFkok

'kjkc] u'khyh nokvksa] ,lVhMh vkSj ,pvkbZoh ds chp ds laca/k ij çdk'k MkysaA 20

3½ fuEufyf[kr esa ls fdUgha iz'uksa dk mÙkj ¼yxHkx  'kCnksa esa½ nhft,%

d½ eknd æO;ksa ds nq#i;ksx ls lacaf/kr fl)karksa dks Li"V dhft,A 10

[k½ ppkZ djsa fd ;qokvksa vkSj lM+d ij jgus okys cPpksa ds chp u'khyh nokvksa dk nq#i;ksx dSls çeq[k gSA
10

x½ Hkwfedk-fuHkkuk (role-play) D;k gS\ ,pvkbZoh@,M~l f'k{kk dks yksdfç; cukus esa Hkwfedk-fuHkkus  ls dSls
enn fey ldrh gS\ 10

?k½ yksd ehfM;k vkSj lewg ehfM;k dh fo'ks"krkvksa dks lwphc) djsaA 10

4½ fuEufyf[kr esa ls fdUgha  iz'uksa dk mÙkj ¼yxHkx  'kCnksa esa½ nhft,%
d½ eknd æO;ksa vkSj eknd æO;ksa ds nq#i;ksx ls lacaf/kr dqN feFkdksa dh O;k[;k dhft,A 5
[k½ u'khyh nokvksa ds nq#i;ksx ds laca/k esa detksj lewgksa dks ifjHkkf"kr djsaA  5
x½ ,pvkbZoh@,M~l dh f'k{kk esa ehfM;k dh D;k Hkwfedk gS\ 5
?k½ ekl ehfM;k dh rqyuk esa lewg ehfM;k ds rhu ykHkksa dk mYys[k djsaA 5
³½ ikjLifjd lapkj D;k gS\ 5
p½ ijke'kZ dh lgk;d rduhdksa dks lwphc) djsaA 5

5½ fuEufyf[kr esa ls fdUgha  ij laf{kIr fVIif.k;ka ¼yxHkx  'kCnksa esa½ fyf[k,%
d½ u'khyh nokvksa dh /kks[kk/kM+h 4
[k½ u'khyh nokvksa ds nq#i;ksx ds LokLF; ifj.kke 4
x½ vkdfLedrk çca/ku 4
?k½ u'khyh nokvksa dh rLdjh 4
³½ ehfM;k f'k{kk ij ;wusLdks dh ?kks"k.kk 4
p½ usr`Ro dh 'kSfy;k¡ 4
N½ u'khyh nokvksa dk nq#i;ksx vkSj efgyk,a 4
t½ vkfnoklh leqnk;ksa esa u'khyh nokvksa ds nq#i;ksx dk çlkj 4


