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fç; f'k{kkFkÊ, 

 

d`Ik;k dk;Zdze nf'kZdk @foojf.kdk esa l=h; dk;ksZ ds vuqHkkx i<+saA 30 çfr'kr dk osVst] tSlk fd vki tkurs gSa, fujarj 

ewY;kadu ds fy, fuèkkZfjr fd;k x;k gS, ftlesa bl ikB`;dze ds fy, ,d f'k{kd }kjk  fuèkkZfjr l=h; dk;Z 'kkfey 

gksxkA l=h; dk;Z bl iqfLrdk esa gS, vkSj blesa rhu Hkkx gSa, Hkkx ,, ch vkSj lhA lHkh Hkkxksa ds dqy vad 100 gSaA 

l=h; dk;Z djus ds funZs'k 

l=h; dk;Z djus ls igys —i;k fuEufyf[kr funZs'kksa dks è;kuiwoZd i<+sa: 

1) viuh mÙkj&iqfLrdk ds izFke i`̀’B ds 'kh"kZ ij, —i;k fuEufyf[kr çk:i esa fooj.k fy[ksa: 

Ukekadu la : ……………………… 

uke: ……………………………… 

irk: ……………………………… 

dk;Zdze dksM: …………………… 

ikB`;dze dksM: …………………… 

l=h; dk;Z dksM:  ………………… 

vè;;u dsaæ dksM: …………………    fnukad:……………………….…… 

 

ewY;kadu dh lqfoèkk ds fy, dÌk;k mijksDr çk:i dk l[rh ls ikyu djsaA vkSj nsjh ls cpsaA  

2- vius mÙkj fy[kus ds fy, dsoy QqyLdsi lkbt jkbfaaVax isij (ysfdu cgqr irys fdLe dk ugha) dk mi;ksx djsaA 

3- viuh mÙkj iqfLrdk ds ckbZa vksj, Åij rFkk uhps 4 lseh ekftZu NksM+saA 

4- vkids mÙkj lVhd gksus pkfg,A 

5- bl vlkbuesaV ds Hkkx ,, Hkkx ch rFkk Hkkx lh dks gy djsa, vkSj iwjk l=h; dk;Z mRrj iqfLrdk fu;r rkjh[k ds 

Hkhrj tek djsaA 

6- l=h; dk;Z mÙkj iqfLrdk,a fu;r frfFk ds Hkhrj vkids vè;;u dsaæ esa tek dh tkuh gSaA fu;r rkjh[k ds ckn çkIr 

mÙkj iqfLrdkvksa dks Lohdkj ugha fd;k tk,xkA gekjk –<+rkiwoZd lq>ko gS fd vki viuh mÙkj iqfLrdkvksa dh ,d 

çfr cukdj j[ksaA 

7- l=h; dk;Z dks djuss ls igys, —i;k lkekU; fn;s x, funZs'kksa dks è;kuiwoZds i<+saA ;g egRoiw.kZ gS fd vki lHkh 

TMA ç'uksa ds mÙkj vius 'kCnksa esa fy[ksaA vkids mÙkj fdlh fo'ks"k [kaM ds fy, fuèkkZfjr 'kCn-lhek ds Hkhrj gksus 

pkfg,A ;kn j[ksa, l=h; dk;Z ds ç'uksa ds mÙkj fy[kus ls vkids ys[ku dkS'ky esa lqèkkj gksxk vkSj vki l=kar ijh{kk 

ds fy, rS;kj gksaxsA 

8- iw.kZ fd, x, l=h; dk;Z tek djok,A 

l= tek djus dh vafre frfFk tek djus dk LFkku 

twu VeZ ,aM ijh{kk 2026 ds fy, 30 vçSy 2026 

 

Nk= ds vè;;u dsaæ ds 

leUo;d dks 

fnlacj VeZ ,aM ijh{kk 2026 ds fy, 30 DVwcj 2026 

9- tek fd, x, l=h; dk;ksZa ds fy, vè;;u dsaæ ls jlhn çkIr djuh gksxh vkSj mls vius ikl j[kuk gksxkA l=h; 

dk;ksZa dh ,d QksVksd‚ih vius ikl j[ksaA 

ewY;kadu ds ckn vè;;u dsaæ vkidks l=h; dk;Z okil dj nsxkA —i;k bl ij tksj nsaA vè;;u dsaæ dks bXuw, ubZ 

fnYyh esa Nk= ewY;kadu çHkkx dks vad Hkstus gksaxsA 

10- vki bl ikB̀;dze ds fy, ijh{kk QkWeZ rc rd ugha Hkj ldrs tc rd bls tek u djok;k gks A  

ge vkids vPNs HkkX; dh dkeuk djrss gSaA 

 

M‚- lksfu;k 'kekZ 

dk;ZØe la;kstd] ch,ohVh,e@ch,,QohVh,e 

 

 



chVh,ebZ-144   oSÜohdj.k 

 

f'k{kd }kjk fpfàr vlkbuesaV 

dkslZ dksM: chVh,ebZ 144 

dqy vad: 100 
 (2026) 

 

[kaM , 

fuEufyf[kr esa ls çR;sd dk mÙkj yxHkx 500 'kCnksa esa nsaA 

1. oSÜohdj.k dh voèkkj.kk, fodkl rFkk blds çeq[k vk;keksa dh ppkZ dhft,A Hkkjr ds fo'ks"k lanHkZ 

esa fodkl'khy ns'kksa ij blds vkfFkZd, jktuhfrd, lkekftd ,oa lkaL—frd çHkkoksa dk fo'ys"k.k 

dhft,A           20 

2. ledkyhu oSfÜod vFkZO;oLFkk dks vkdkj nsus esa cgqjk"Vªh; daifu;ksa, varjjk"Vªh; foÙkh; laLFkkuksa 

rFkk oSfÜod O;kikj le>kSrksa dh Hkwfedk dk lekykspukRed fo'ys"k.k dhft,A  20 

 

[kaM ch 

fuEufyf[kr esa ls çR;sd dk mÙkj yxHkx 250 'kCnksa esa nsaA 

3. oSÜohdj.k vkSj mnkjhdj.k ds chp lacaèk Li"V dhft,A Hkkjr esa vkfFkZd lqèkkjksa ij mnkjhdj.k ds 

çHkkoksa dh ppkZ dhft,A         10 

4. oSÜohdj.k dk oSfÜod Lrj ij jkstxkj ds Lo:i, Je ckt+kj rFkk dk;Z laL—fr ij iM+us okys 

çHkkoksa dk o.kZu dhft,A         10 

5. oSÜohdj.k dks rhoz djus esa çkS|ksfxdh vkSj lapkj dh Hkwfedk dh foospuk dhft,A Kku ,oa lwpuk 

ds çokg ij blds çHkkoksa dks Li"V dhft,A       10 

 

[kaM lh 

fuEufyf[kr esa ls çR;sd dk mÙkj yxHkx 100 'kCnksa esa nsaA 

6. oSÜohdj.k dh ifjHkk"kk nhft, rFkk bldh dksbZ nks çeq[k fo'ks"krk,¡ fyf[k,A   6 

7. lkaL—frd oSÜohdj.k D;k gS? ,d ldkjkRed vkSj ,d udkjkRed çHkko dk mYys[k djsaA  6 

8. oSfÜod 'kklu dh voèkkj.kk dks la{ksi esa le>kb;sA      6 

9. oSÜohdj.k vkSj i;kZoj.k lacaèkh fparkvksa ij ,d laf{kIr fVIi.kh fy[ksaA   6 

10. oSfÜod O;kikj dks c<+kok nsus esa MCY;wVhvks dh Hkwfedk crk,aA    6


